Planes y Estrategias contra el Cancer de Cuello Uterino: Asociacion
Internacional para el Control del Cancer

La Asociacion Internacional para el Control del Cancer (ICCP por sus siglas en inglés) es
una colaboracion de organizaciones que apoyan los esfuerzos de planificacion para el control
del cancer a nivel nacional (1).

Fue creada en 2012 con el objetivo de generar sinergias mediante un enfoque unificado para
maximizar los recursos y esfuerzos colectivos en apoyo del desarrollo, la implementacion y
la evaluacion de los Planes Nacionales de Control del Cancer y que todos los paises tengan
un plan de control de calidad contra distintos tipos de cancer, incluyendo el cancer de cuello
uterino.

A la fecha, los paises que ya cuentan con un plan avalado y disponible (Imagen 1) son
Canadé, Guatemala, Guyana, Peru, Bolivia, Irlanda, Reino Unido, Sierra Leona, Madagascar,
Togo, Benin, Nigeria, Camerin, Kenia, Uganda, Ruanda, la Republica Democratica de
Congo, Malaui, Esuatini, Sudafrica, Sri Lanka, Bangladesh, Cambodia, Vietnam, Malasia,
Indonesia y Australia. Estos representan el 13.33% del total de paises que hay en el mundo,
siendo Indonesia (287.8 millones de habitantes), Nigeria (242.4 millones de habitantes) y
Bangladesh (177.8 millones habitantes) los mas poblados en la actualidad (2).

Imagen 1: Mapa de los paises que oficialmente cuentan con un plan (marcados en morado) o estrategia
especifica para la eliminacion del cancer de cuello uterino y proporciona acceso a los documentos
disponibles, asi como a los perfiles nacionales sobre cancer de cuello uterino de la OMS (1).
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Este tipo de herramientas permiten no solo conocer la situacion actual de cada pais respecto
a su avance contra esta enfermedad, sino que también puede ser empleada para detectar areas
de oportunidad en las estrategias de salud.

Otros datos que también se pueden consultar es el nivel general de avance de cada pais en
temas de prevencion, diagndstico y escaneo temprano, tratamiento, cuidados paliativos y de
apoyo, prestacion de servicios, personal sanitario, investigacion, financiamiento y recursos
destinados al sector salud contra el cancer, equidad en términos de salud y poblaciones

espaciales y nivel de preparacion ante emergencias en términos generales de salud (Imagen
2).

México:

De acuerdo con la ICCP México es de los paises que ain no cuentan con un plan propio, si
bien entre el afio 2000 y 2019 se ha visto progreso en ciertas areas (1). Por ejemplo, la tasa
de mortalidad estandarizada por edad por cada 100 000 mujeres ha disminuido. Dicho lo
anterior, en el 2023 se registraron 15,900 nuevos casos de infecciones por VPH, 33,705
nuevos casos de CIN1-2 y 5325 nuevos casos de CIN 3/ CIS (3).

De acuerdo con la ICCP, hasta el 2019, en México, el 77% de las mujeres entre 30 y 49 afios
se hicieron la prueba de tamizaje al menos una vez entre 2014 y 2019, mientras que el 88%
de esa misma poblacion, se ha realizado al menos un estudio en su vida, siendo la citologia
la técnica de diagnostico mas comun en el pais durante el 2021 enfocado a mujeres de entre
25 y 64 anos. En cuanto a la prevencion primaria, la vacunacion contra el VPH esté incluida
en el programa nacional de vacunacion desde el 2012 y se administra a la edad de entre 9 y
11 afios (1). En 2024, la cobertura alcanzada en la poblacion blanco fue del 82% (4). Todo
esto ha hecho que el Céancer de cuello uterino no se encuentre entre los 10 tipos de cancer
mas comunes en México (5).
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Imagen 2: Datos y estadisticas de México vs otros paises basados en la informacion proporcionada por tltimo
Programa de Accion Especifico de Prevencion y Control del Cancer 2021-2024 de la Secretaria de Salud de

México (1)

Es posible también realizar comparaciones entre varios paises (Imagen 3) para poder
visualizar los respectivos avances en cada uno de los objetivos globales del plan y metas
relacionadas con el cancer y las enfermedades no transmisibles, la carga del cancer, asi como

el liderazgo y el respaldo oficial del plan (1).
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Imagen 3: Comparacion de México y un pais un plan o estrategia especifica para la eliminacion del cancer de
cuello uterino. En este caso, Australia (1)
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Conclusion:

La ICCP es una gran idea e iniciativa para monitorear los avances y esfuerzos para combatir
el Cancer de Cuello Uterino. Si bien es una buena base de datos, a la fecha (2026) son muy
pocas las naciones que participan de manera activa en la asociacion y depende de la
informacion (a veces limitada) que le proporcione cada pais, pero el que exista una base de
datos enfocada en estos aspectos es bueno para que la comunidad ginecologica y oncologica
estén al tanto de este tipo de iniciativas no s6lo para generar concientizacidon sino para
explorar la posibilidad de aportar informacion a las organizaciones dedicadas a la
planificacion para el control del VPH y del cancer de cuello uterino.

Se espera que en el futuro mas paises, incluido México, se pueda sumar a dicha iniciativa,
especialmente los paises mas poblados y con un mayor nimero de mujeres afectadas por el
VPH, los cuales pueden aportar informacion y estadisticas muy valiosas respecto a esta
enfermedad, pues no se debe subestimar este tipo de enfermedades.
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